
REGULAMIN XI  MIĘDZYSZKOLNEGO TURNIEJU POCZTÓW SZTANDAROWYCH

I. Organizatorzy

Organizatorem  Międzyszkolnego Turnieju Pocztów Sztandarowych jest Szkoła Podstawowa 
nr 7 im. Partyzantów Ziemi Kieleckiej w Kielcach.

II. Współorganizatorzy

Współorganizatorami Turnieju są: Kielecki Ochotniczy Szwadron Kawalerii im. 13 Pułku 
Ułanów Wileńskich i Wojewódzki Dom Kultury im. Józefa Piłsudskiego w Kielcach.

III. Koordynator

Koordynatorem Turnieju jest mgr Hanna Skrzek – dyrektor szkoły oraz mgr Aldona 
Bracichowicz – nauczyciel historii i wiedzy o społeczeństwie w Szkole Podstawowej nr 7
im. Partyzantów Ziemi Kieleckiej w Kielcach . 

IV. Cele Turnieju
1. Ogólne cele:

1) kultywowanie postaw i uczuć patriotyczno - moralnych;
2) utrwalanie tradycji polskich symboli narodowych oraz szkolnych symboli;
3) wpisanie  najmłodszego polskiego święta państwowego  Dnia Flagi Rzeczypospolitej 

Polskiej w obowiązkowy kanon szkolnych uroczystości;
4) propagowanie i utrwalanie  wzorców zachowania młodzieży w trakcie uroczystości 

państwowych, religijnych i szkolnych.
2. Szczegółowe cele:
    Uczniowie wykażą się :  

1) znajomością zasad musztry pocztów sztandarowych;
2) znajomością ceremoniału szkolnego;
3) wiedzą o polskich symbolach narodowych;
4) wiedzą o szkolnych symbolach;
5) umiejętnością współpracy w grupie;
6) umiejętnością  uczciwej  rywalizacji;
7) umiejętnością serdecznego kontaktu z rówieśnikami.                                                 



V. Uczestnicy

1. Uczestnikami Turnieju są  uczniowie świętokrzyskich szkół podstawowych
i ponadpodstawowych:

1) poczet sztandarowy  w pełnym wyposażeniu ( sztandar wraz z insygniami);
2) maksymalnie trzech uczniów  reprezentujących daną szkołę, którzy 

biorą  udział  
w konkursie wiedzy o polskich  symbolach narodowych, symbolach 
szkolnych oraz zasad ceremoniału szkolnego.

2. W Turnieju mogą brać udział szkoły z całego terenu Polski.

VI. Forma Turnieju

1. Turniej składa się z dwóch części: 
1) konkursu wiedzy, w którym każdy uczeń indywidualnie wypełnia test wiedzy

o polskich symbolach narodowych, symbolach szkolnych i zasadach 
ceremoniału szkolnego;

2) rywalizacji pocztów sztandarowych ze znajomości zasad musztry.
2. Szkoły mogą zgłaszać swoich uczniów do udziału w obu częściach Turnieju lub do 

jednej z wybranych części.

VII. Termin i miejsce Turnieju

1. Konkurs wiedzy  odbędzie się 07 października 2022 r. w siedzibie Wojewódzkiego 
Domu Kultury w Kielcach w godzinach 10.00.

2. Rywalizacja pocztów sztandarowych rozpocznie się 28 października 2022 r. o godzinie 
10.00 w  Szkole Podstawowej nr 7 w Kielcach  przy ul. Zimnej 16.  

                     
VIII. Jury i ocena konkurencji turniejowych

Organizatorzy powołają dwa składy jury Turnieju:  
1) w kategorii wiedzy o polskich symbolach narodowych i szkolnych symbolach oraz  

znajomości zasad ceremoniału szkolnego;
2) w kategorii musztry  pocztów sztandarowych.

IX. Laureaci i nagrody

1. Zwycięzcami – laureatami XI Międzyszkolnego Turnieju Pocztów Sztandarowych zostają
uczniowie szkół podstawowych i ponadpodstawowych, którzy uzyskują I , II i III miejsce:
 w Konkursie wiedzy o polskich symbolach narodowych i symbolach szkolnych;
 rywalizacji pocztów sztandarowych z zasad musztry.

                                                                                                                   
X.  Literatura

Uczniowie przygotowują się do Turnieju korzystając z następującej literatury:
Szkoły podstawowe:
Ogólna wiedza podręcznikowa z poziomu szkoły podstawowej oraz:

1) Podstawowe informacje dotyczące Pocztu Sztandarowego na stronie internetowej 
Kuratorium Oświaty w Kielcach (https://kuratorium.kielce.pl/13471/podstawowe-
informacje-dotyczace-pocztu-sztandarowego/);



2) Regulamin musztry Sił Zbrojnych RP 
(https://www.wojsko-polskie.pl/u/fa/78/fa78bfb4-d644-4ef3-a1f9-23a0cbd7b3d4/
musztra.pdf);

3) Biało – Czerwona, opracowanie: Alfred Znamierowski Członek Polskiego 
Towarzystwa Heraldycznego i Komisji Heraldycznej przy MSWiA, wyd. II 
rozszerzone, MSW i A Warszawa 2017r.;

4) U S T AWA z dnia 31 stycznia 1980 r. o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej 
Polskiej oraz o pieczęciach państwowych (Dz. U. 1980 Nr 7 poz. 18);

5) materiały na stronie internetowej: 
file:///C:/Users/a/Downloads/Wystawa_symbole_narodowe_A3_S.pdf;
www.symbolenarodowe.pl, 

Szkoły ponadpodstawowe:
Ogólna wiedza podręcznikowa z poziomu ponadpodstawowego oraz:

1) Podstawowe informacje dotyczące Pocztu Sztandarowego na stronie internetowej 
Kuratorium Oświaty w Kielcach;

2)  Regulamin musztry Sił Zbrojnych RP 
(https://www.wojsko-polskie.pl/u/fa/78/fa78bfb4-d644-4ef3-a1f9-23a0cbd7b3d4/
musztra.pdf);

3) Biało – Czerwona, opracowanie: Alfred Znamierowski Członek Polskiego 
Towarzystwa Heraldycznego i Komisji Heraldycznej przy MSWiA, wyd. II 
rozszerzone, MSW i A Warszawa 2017r.;

4) U S T AWA z dnia 31 stycznia 1980 r. o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej 
Polskiej oraz o pieczęciach państwowych (Dz. U. 1980 Nr 7 poz. 18);

5) materiały na stronie internetowej: 
file:///C:/Users/a/Downloads/Wystawa_symbole_narodowe_A3_S.pdf;
www.symbolenarodowe.pl, 

6) Marek Borucki , Polskie symbole narodowe, wyd. MADA, 2006;  
7) Witold  Lisowski, Polskie symbole narodowe, wyd. Fundacja Grobu Nieznanego  

             Żołnierza, 1995.

XI. Zgłoszenia do Turnieju

1. Zgłoszenia uczniów w Turnieju prosimy zgłaszać w terminie do:
– 30.09.2022 r. (Konkurs wiedzy o polskich symbolach narodowych i symbolach 
szkolnych lub konkurs wiedzy i rywalizacja pocztów),
- 14.10.2022 r. (szkolenie pocztów sztandarowych);
- 21.10.2022 r. – rywalizacja pocztów sztandarowych,

2. Zgłoszenia należy przesłać na kartach uczestnictwa pocztą, e-mailem lub dostarczyć 
osobiście do siedziby Szkoły Podstawowej nr 7 w Kielcach.

3. Karta uczestnictwa dostępna na stronie: www.sp7.kielce.eu (zakładka „Projekty, 
programy” -  „Turniej Pocztów”).

4. Adres szkoły:
Szkoła Podstawowa nr 7 im. Partyzantów Ziemi Kieleckiej w Kielcach

ul. Zimna 16
25-732 Kielce

e-mail: sekretariat@sp7.kielce.eu

http://www.sp7.kielce.eu/
http://www.symbolenarodowe.pl/
http://www.symbolenarodowe.pl/


XII. Informacje o Turnieju

1. Strony internetowe: www.sp7.kielce.eu
2. Kontakt telefoniczny: sekretariat SP 7 (41 36 76 187). 
3. Koordynator Turnieju: Hanna Skrzek (604 990 688), Aldona Bracichowicz (600 252 044)

Dodatkowe informacje:
1. Zachęcamy do obejrzenia filmu "Kielce - Musztra POKAZ 

INSTRUKTAŻOWY" przygotowany na potrzeby Międzyszkolnego Turnieju
Pocztów Sztandarowych: https://www.youtube.com/watch?
v=_8Um8bEHv04  . 
W przypadku niemożności przeprowadzenia stacjonarnej rywalizacji 
szkolnych pocztów sztandarowych, film ten będzie podstawą dokonania 
nagrań umiejętności musztrowych.

2.  Jeżeli nadal będą występować obostrzenia związane z COVID – 19, rywalizacja 
pocztów sztandarowych na terenie Szkoły Podstawowej nr 7 w Kielcach nie 
odbędzie się. W takiej sytuacji przewidywane jest, że szkolne poczty sztandarowe
będą mogły nagrać swoje umiejętności prezentowania komend i przesłać je do 
siedziby Szkoły Podstawowej nr 7 w Kielcach w formie nagrania płytowego lub 
na pendrive. Nagrania będą przyjmowane do 04.11.2022 r. Zwrot pendrive-ów 
odbywać się będzie od 14.11.2022  r. 

3. Turniej poprzedzony będzie szkoleniem pocztów sztandarowych, które 
przeprowadzi: Kielecki Ochotniczy Szwadron Kawalerii.  Termin szkolenia 
przewidywany jest na 21 października 2022 r., godzina 10.00. Miejsce szkolenia 
podane zostanie w oddzielnym komunikacie.

https://www.youtube.com/watch?v=_8Um8bEHv04
https://www.youtube.com/watch?v=_8Um8bEHv04
http://www.sp7.kielce.eu/

